
                                                           

               IL GIORNALINO 

di “gesto solidale”  

Progetto Servizio Civile 2022/2023 

L’A.S.D. ASI FIAMMA SANTA VENERINA, associazione sportiva affiliata all’ASI, con il 

progetto “Gesto solidale” si occupa principalmente di assistenza agli anziani, ai 

bambini, attraverso il supporto da parte dei volontari con visite e interventi domiciliari 

e all’interno delle scuole con attività ludico-ricreative. 

Purtroppo il nostro anno è volato via, il progetto denominato “Gesto Solidale” 

terminerà tra qualche settimana ormai.  

È stato un anno pieno di avventure, di crescita sia lavorativa che personale, pieno di 

formazione e di nuove amicizie.  

Quest’anno abbiamo svolto diverse attività : 

Abbiamo creato dei power point sull’alimentazione, mostrato ai bambini delle 

scuole elementari e medie seguendo poi un questionario che serviva a noi per 

elaborare delle statistiche sullo sport e il cibo. 

Abbiamo supportato l’A.S.D. Basket di Giarre, in cui noi oltre aiutare lo staff con la 

preparazione del campo distribuivamo delle brochure che riguardano l’ASI FIAMMA 

e ovviamente i nostri progetti. 

Abbiamo anche avuto occasione di presenziare ad un convegno importante dell’ASI, 

ovvero “ASI in Tour” Prima tranche di un tour di incontri pensati per gli operatori del 

settore sportivo per un aggiornamento sulle novità normative, ma anche un 

momento di confronto con consulenti esperti per gestire con maggiore 

consapevolezza un’attività sportiva.  



Inoltre siamo stati invitati anche a degli eventi importanti come “Festa di Primavera”  

una manifestazione Telethon, Parchi Agos Green&Smart che ha fatto tappa al Parco 

Vulcania a Catania. 

In questi mesi ci siamo occupati di pubblicare delle locandine sulle Giornate 

Mondiali, e abbiamo approfondito quelle che abbiamo ritenuto importanti :  

La  Giornata Mondiale dell’Educazione (Allegato 1) 

La Giornata Mondiale della Terra (Allegato 2) 

La Giornata Mondiale del risparmio energetico (Allegato 3) 

La Giornata Mondiale della bicicletta (Allegato 4) 

La Giornata Mondiale dello sport (Allegato 5) 

La Giornata Mondiale dell’amicizia (Allegato 6) 

 

Lavorare su queste locandine ci ha fatto riflettere sull’importanza di ognuno di loro, 

specialmente La Giornata Dell’Educazione perché sappiamo che non tutti purtroppo 

hanno la possibilità di accedere a questi percorsi scolastici, e pensiamo che 

dovrebbero esserci più eventi di sensibilizzazione riguardo l’argomento. 

 

Anche insieme alle attività con i bambini siamo riusciti a comprendere l’amore e la 

pazienza per questo lavoro, ci ha lasciato dei ricordi e dei momenti che ci hanno 

cambiato vedendo il mondo da un’altra prospettiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Di questo fantastico anno all’interno dell’ASI pensiamo che ci sia stata tanta crescita, 

sia tra noi colleghi e difatti abbiamo stretto un legame abbastanza forte, e sia per 

essere diventati un grande Team collaborando su tantissime cose. Pensiamo che ci 

sia stata data una grande opportunità di lavoro per capire effettivamente come ci si 

sta dentro questo mondo con i suoi pro e con i suoi contro, dando la possibilità a 

tutti di collaborare senza discriminazioni o escludere nessuno. 

Noi volontari auguriamo un felice e sereno anno ai nostri prossimi colleghi che a 

breve inizieranno questo percorso all’interno dell’ASI, e di sfruttare ogni momento 

ed ogni opportunità al massimo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vitale Roberta 

Coco Vincent 

Mostaccio Dario 

Giuffrida Valeria 

Russo Alessandro 
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Realizzato dai volontari S.C.U. : 

Vitale Roberta 

Mostaccio Dario 

Giuffrida Valeria 

Coco Vincent 

Russo Alessandro 


